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Activités Tournesol : aout 2020

Reprise progressive des activités Tournesol

Consultez les activités Tournesol pour le mois d'aolit. Détente, nature, Jeudis du Parc ou
Assiette de Bievre : il y en a pour tous les golts !

Programme d'aoit - cliquez sur I'image pour agrandir

Aoiit Heure Thémes Prix Lieux
Mardi 4 Ao(it 10h30-12h Atelier Remise en Gratuit Parc Picasso
forme & gym douce
Mercredi 5 Aolit 15h-18h Baquet détente Gratuit Gymnase M.Baquet
Jeudi 6 Aoiit 11h-16h Jeudi du Parc Picasso Gratuit Parc Picasso
Vendredi 7 Aoiit 12h-17h Assiette de Biévre Gratuit Foyer Biévre
Mardi 11 Aoiit 10h30-12h Atelier Remise en Gratuit Parc Picasso
forme & gym douce
Mercredi 12 Aolit 15h-18h Baquet détente Gratuit Gymnase M.Baquet
Jeudi 13 Aoiit 11h-16h Jeudi du Parc Picasso Gratuit Parc Picasso
Vendredi 14 Aoiit 12h-17h Assiette de Biévre Gratuit Foyer Biévre
Mardi 18 Aoiit 10h30-12h Atelier Remise en Gratuit Parc Picasso
forme & gym douce
Mercredi 19 Aolit 15h-18h Baquet détente Gratuit Gymnase M.Baquet
Jeudi 20 Aoiit 11h-16h Jeudi du Parc Picasso Gratuit Parc Picasso
Vendredi 21 Aoiit 12h-17h Assiette de Biévre Gratuit Foyer Biévre
Mardi 25 Aot 10h30-12h Atelier Remise en Gratuit Parc Picasso
forme & gym douce
Mercredi 26 Aoiit 15h-18h Baquet détente Gratuit Gymnase M.Baguet
Jeudi 27 Aolit 11h-16h Jeudi du Parc Picasso Gratuit Parc Picasso
Vendredi 28 Aot 12h-17h Assiette de Biévre Gratuit Foyer Biévre

Comment s'inscrire ? Contacter le service retraité au 01 47 40 58 67.

Information importante due aux recommandations sanitaires
de I’ARS (Agence Régionale de la Santé)

Le principe général est désormais celui d’un retour a la normale.

Toutefois, alors que I'épidémie n’est pas finie et eu égard a la fragilité du public sénior plusieurs
mesures de protection doivent continuer a s’appliquer. Pour une reprise de nos activités en toute
sécurité et respectueuses des recommandations sanitaires : voici les regles que nous sommes
contraints de respecter :

1. Nos activités ne peuvent pas dépasser le nombre de 10 inscrits par activité.

2. Respect de la distanciation sociale (1 métre minimum) si non possibilité de port du masque
obligatoire.

3. Lavage des mains avant, pendant et aprés une de nos activités.

4. Repas partagé non autorisés, seul les repas individuels (pique-nigue) seront acceptés. Jeudi du
parc compris.

Modalités d’inscription : Les inscriptions ne se feront que par téléphone le lundi au service retraité
01 47 40 58 67. Dans un souci d’équité, chaque personne déja inscrite a une activité ne sera pas
prioritaire sur la méme activité les semaines suivantes.

Publié le 10 juin 2020


https://www.ville-gentilly.fr/actualites/activites-tournesol-aout-2020
https://www.ville-gentilly.fr/sites/default/files/styles/max_1300x1300/public/activites-tournesol-aout-2020_0.png?itok=INEVrn73

	Activités Tournesol : août 2020
	Information importante due aux recommandations sanitaires de l’ARS (Agence Régionale de la Santé)

